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DADOS PESSOAIS
Nome Completo: Ricardo Manuel Nogueira Mendes
Local e Data de Nascimento: Tomar, 31 de Marco de 1973
Nacionalidade: Portuguesa
Email: rnmendes@fcsh.unl.pt

BIOLOGO
Membro Efectivo n® 1609 da Ordem dos Bidlogos (Data de Admissao 07/01/1992)
Membro Fundador do Colégio de Ambiente da Ordem dos Bidlogos

FORMAGCAO ACADEMICA

Doutorando em Ciéncias do Desporto (Direito do Desporto) do Institut Nacional d'Educacid
Fisica de Catalunya Universitat de Lleida, Catalunha, Espanha.

Diploma de Estudos Avangados em Geografia e Planeamento Territorial da Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, Novembro de 2012,
com a classificagdo final de 17 valores

Pos-Graduado em Turismo de Natureza da ADEMINHO/Ordem dos Bio6logos (716 h), em
Dezembro de 2002

Licenciado em Biologia Aplicada aos Recursos Animais — Variante Recursos Marinhos,
pela Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, em Julho de 1996, com a
classificacdo final de 15 valores

LINGUAS ESTRANGEIRAS
Inglés — Compreensdo escrita, expressdo escrita e expressao oral de nivel elevado
Italiano — Compreensdo escrita e expressdo oral de nivel elevado
Espanhol — Compreensao escrita e expressao oral de nivel médio
Francés — Compreensdo escrita e expressao oral rudimentar

COMPETENCIAS INFORMATICAS

ArcGis Desktop ESRI — Conhecimentos de nivel elevado na 6ptica do utilizador;

Quantum GIS — Conhecimentos de nivel elevado na dptica do utilizador;

IBM SPSS Statistics — Conhecimentos de nivel médio na dptica do utilizador;

MSOffice — Conhecimentos de nivel elevado na Optica do utilizador de Word, Excel,
FrontPage, PowerPoint, Outlook;

Adobe Creative Suite — Conhecimentos de nivel médio na Optica do utilizador de
Photoshop, Acrobat, InDesign, Illustrator;

Corel Draw — Conhecimentos de nivel elevado na optica do utilizador;
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SITUACAO PROFISSIONAL ACTUAL

Investigador Colaborador do CICS.NOVA (FCSH-UNL)

(desde Outubro de 2011)

RG4/CICS.NOVA/Departamento de Geografia e Planeamento Regional, na area do Turismo de
Natureza, Gestdo Costeira em areas protegidas e classificadas: Modelos de avaliacdo e gestdo
sustentavel; Caracterizacdo espacial e temporal de Actividades Recreativas (BTT, Pedestriansmo,
Geocaching, Trail Running) em areas protegidas e classificadas em Portugal Continental.
http://www.cics.nova.fcsh.unl.pt/research-groups-1/4-socio-spatial-modelling-and-
planning/multiscale-spatial-planning-1/ricardo-manuel-nogueira-mendes

LIFE Berlengas - Conserving threatened habitats and species in Berlengas SPA through
sustainable management (LIFE13 NAT/PT/000458) - Responsavel pela coordenacdo técnica e
logistica das campanhas de campo (Inquéritos aos utilizadores, Monitorizacdo da visitagdo e do
pedestrianismo na reserva natural da Berlenga), tratamento e andlises de dados da Acgdo D4
Monitoring Berlengas visitors in order to establish a future carrying capacity.

Coorientagdo de Teses de Mestrados

Consultor na area do Turismo de Natureza/Ambiente

(desde Abril de 2000)

Colaboracdo, e coordenacdo de vérias candidaturas ao POE/PRIME, no ambito dos
programas SIVETUR e SIME dentro de projectos de reestruturacdo empresarial e de
implementacdo de Empreendimentos de Turismo em Espago Rural; Coordenagdo e
colaboragfo em estudos e projetos ambientais de Camaras Municipais e Areas Protegidas.
Colaboracéo em estudos de viabilidade econémica para projetos turisticos

CARGOS EM EXERCICIO

Membro do Conselho Fiscal da Liga para a Proteccdo da Natureza: LPN
Desde Maio de 2018

Membro do TAPAS GROUP (IUCN WCPA Tourism and Protected Areas Specialist Group)
Desde Fevereiro de 2018

Membro do Conselho Cientifico do CICS.NOVA - Centro Interdisciplinar de Ciéncias

Sociais (em representacdo dos membros ndo Doutorados do RG4)
Desde Janeiro de 2016

Membro da Direccdo da Seccdo de Natacdo do Clube de Instrugdo e Recreio do

Laranjeiro
Desde Junho de 2015

Membro da Rede ProPlayas (Red Iberoamericana de Gestion y Certificacion de Playas)
Desde Janeiro de 2013

Membro do Conselho Profissional e Deontoldgico da Ordem dos Bidlogos
Desde Janeiro de 2013

Vice-Presidente da Direccéo do Projecto Velaverde Portugal
Desde 1996
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PUBLICACOES

Rosario, I. T., Rebelo, R., Cardoso, P., Segurado, P., Nogueira Mendes, R., & Santos-Reis,
M. (2019). Can geocaching be an indicator of cultural ecosystem services? The case
of the montado savannah-like landscape. Ecological Indicators, 99 (April 2019),
375-386. https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2018.12.003

Nogueira Mendes, R., Santos, T., Julido, R. P., Pereira da Silva, C. (2018) Exploracéo de
dados geograficos voluntarios na avaliacdo da atractividade turistica e recreativa
do territorio: estudo comparado entre a regido de Lisboa e do Sudoeste Alentejano.
ACTAS do XVI Coloquio Ibérico Geografia / XVI Coloquio Iberico Geografia. Lisboa 5
— 7 Novembro 2018. pp. 813-821. ISBN: 978-972-636-275-3

Julido, R. P., Farias-Torbidoni, E., Valente, M., Mendes, R. (2018) Analise comparada dos
praticantes de Trail Running em contexto Ibérico. ACTAS do XVI Coloquio Ibérico
Geografia / XVI Coloquio Iberico Geografia. Lisboa 5 — 7 Novembro 2018. pp. 776-783.
ISBN: 978-972-636-275-3

Julido, R. P., Nogueira Mendes, R., Valente, M., Costa, B., Morgado, L. (2018) Espacos
naturais e Trail Running em Portugal. ACTAS do XVI Colo6quio Ibérico Geografia /
XVI Coloquio Iberico Geografia. Lisboa 5 — 7 Novembro 2018. pp. 832-840. ISBN: 978-
972-636-275-3

Gil, A., Fonseca, C., Nogueira Mendes, R., Magalhdes, F. M., Pereira da Silva, C. (2018) O
‘Barémetro’ de visitacio, uma ferramenta para monitorizacao e sensibilizacio em
areas protegidas: o caso da Reserva Natural das Berlengas. ACTAS do XVI
Coloquio Ibérico Geografia / XVI Coloquio Iberico Geografia. Lisboa 5 — 7 Novembro
2018. pp. 769 — 775. ISBN: 978-972-636-275-3

Bizarro, S., Nogueira Mendes, R. M., Santos, T., & Julido, R. P. (2018). Multicriteria
analysis a proposal of revitalization of the ancestral trails of the Serra da Estrela
Natural Park ( PNSE ). In Dehez, J. et al eds. Proceedings of The 9th International
Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected
Areas (MMV). Bordeaux, France. 28-31 Agosto. pp. 147-149. ISBN: 978-2-9551251-1-3

Gil, A., Fonseca, C., Nogueira Mendes, R., Magalhdes, M. F., & Pereira da Silva, C. (2018).
Visitation “Barometer” as a tool for environmental management and awareness :
the Berlengas Nature Reserve case-study. In Dehez, J. et al eds. Proceedings of The
9th International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational
and Protected Areas (MMV). Bordeaux, France. 28-31 Agosto. pp. 204-207. ISBN: 978-
2-9551251-1-3

Julido, R. P., Valente, M., & Nogueira Mendes, R. (2018). Issues on Trail runners , Trail
running and recreational and protected areas in Portugal. In Dehez, J. et al eds.
Proceedings of The 9th International Conference on Monitoring and Management of
Visitors in Recreational and Protected Areas (MMV). Bordeaux, France. 28-31 Agosto.
pp. 290-294. ISBN: 978-2-9551251-1-3

Nogueira Mendes, R. & Pereira da Silva, C. (2018). Looking back at recreational
activities in protected areas using VGI from web-share services. In Dehez, J. et al
eds. Proceedings of The 9th International Conference on Monitoring and Management
of Visitors in Recreational and Protected Areas (MMV). Bordeaux, France. 28-31
Agosto. pp. 140-142. ISBN: 978-2-9551251-1-3
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https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2018.12.003

Rogue, B. F., Nogueira Mendes, R., Magalhdes, M. F., & Pereira da Silva, C. (2018).
Monitoring Walkers and Hikers of Madeira Island through web-share services. In
Dehez, J. et al eds. Proceedings of The 9th International Conference on Monitoring and
Management of Visitors in Recreational and Protected Areas (MMV). Bordeaux, France.
28-31 Agosto. pp. 77-79. ISBN: 978-2-9551251-1-3

Wolf, I. D., & Nogueira Mendes, R. (2018). A decade worth of progress in the
participatory monitoring and management of visitors in recreational and protected
areas. In Dehez, J. et al eds. Proceedings of The 9th International Conference on
Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected Areas (MMV).
Bordeaux, France. 28-31 Agosto. pp. 150-154. ISBN: 978-2-9551251-1-3

Santos, T., Nogueira Mendes, R. (2018). Exploracdo de usos turisticos na Area
Metropolitana de Lisboa a partir de Informacdo Geogréafica Voluntaria. In 25th
APDR Congress, 5 a 6 de Julho, 2018, Lisboa. pp. 511-516. ISBN 978-989-8780-06-5

Gil, A., Fonseca, C., Nogueira Mendes, R., Inacio, D., Pereira da Silva, C. (2017).
Monitorizacdo de visitantes em areas protegidas: O caso da Reserva Natural das
Berlengas. In S& Marques et al coord. “As dimensdes e a responsabilidade social da
Geografia” — Actas do X1 Congresso da Geografia Portuguesa pp. 577-580. ISBN: 978-
989-54030-2-8

Campelo, M. B., & Nogueira Mendes, R. M. (2016) Comparing webshare services to
assess mountain bike use in protected areas. Journal of Outdoor Recreation and
Tourism, 15, pp. 82-88. http://dx.doi.org/10.1016/j.jort.2016.08.001 ISSN: 2213-0780

Santos, T., Nogueira Mendes, R., Vasco, A. (2016). Recreational activities in urban
parks: Spatial interactions among users. Journal of Outdoor Recreation and
Tourism. 15. pp. 1-9. http://dx.doi.org/10.1016/j.jort.2016.06.001 ISSN: 2213-0780

Bizarro, S., Nogueira Mendes, R., Santos, T., & Julido, R.P. (2016). Monitoring Outdoor
recreation in Serra da Estrela Natural Park, Portugal. In D. Vasiljevi¢ et al., eds.
Proceedings of The 8th International Conference on Monitoring and Management of
Visitors in Recreational and Protected Areas. Novi Sad, Serbia. 26-30 Setembro. pp.
137-139. ISBN: 978-86-7031-409-2

Nogueira Mendes, R. & Pereira da Silva, C. (2016). Organized mountain biking events
within peri-urban protected areas. How many are too many? In D. Vasiljevic et al.,
eds. Proceedings of The 8th International Conference on Monitoring and Management
of Visitors in Recreational and Protected Areas: (Vol. MMV 8 — Proceedings). 8th
International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational
and Protected Areas. Novi Sad, Serbia. 26-30 Setembro. pp. 120-122. ISBN: 978-86-
7031-409-2

Pereira da Silva, C.; Nogueira Mendes, R..; Moutinho, G.; Mota, V. and Fonseca, C., 2016.
Beach carrying capacity and protected areas: management issues in Arrabida
Natural Park, Portugal. In: Vila-Concejo, A.; Bruce, E.; Kennedy, D.M., and
McCarroll, R.J. (eds.), Proceedings of the 14th International Coastal Symposium
(Sydney, Australia). Journal of Coastal Research, Special Issue, No. 75, pp. 680-684.
Coconut Creek (Florida), ISSN 0749-0208. http://dx.doi.org/10.2112/S175-136.1

Fonseca, C., Nogueira Mendes, R., Julido R. P., Roxo, M. J. Pereira da Silva, C., (2015)
Utilizacao recreativa de areas protegidas: a visitacdo da Ilha da Berlenga e as
implicagcbes para a sua gestdo. In Roxo, M. J., coord. “OS VALORES DA
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GEOGRAFIA” — Actas do X Congresso da Geografia Portuguesa. pp. 639 — 644. ISBN
978-989-99244-1-3

Monteiro, L., Pereira da Silva, C., Nogueira Mendes, R., Vitek, O. (2015) Monitorizacédo de
Actividades recreativas em Areas Protegidas com recurso a servicos de partilha
on-line: estudo comparativo entre Portugal e a Republica Checa. In Roxo, M. J.,
coord. “OS VALORES DA GEOGRAFIA” — Actas do X Congresso da Geografia
Portuguesa. pp. 663 — 668. ISBN 978-989-99244-1-3

Gongalves, E., Serrdo, E., Erzini, K., Henriques, M., Cunha, A., Horta e Costa, B., Pereira da
Silva, C., Abecasis, D., Rodrigues, D., Paulo, D., Sousa, |., Boavida, J., Assis, J.,
Gaudéncio M. J., Klein, M., Guerra, M., Frias, P., Nogueira Mendes, R., Borges, R.,
Tavares, S., Henrigues, V. (2015) Implementacdo do Parque Marinho Professor
Luiz Saldanha (Parque Natural da Arrébida): Ponto de situacdo realizado no
ambito do Projeto de conservacéo e gestdo BIOMARES. GOBIUS Comunicacéo e
Ciéncia. DL: 380804/14 ISBN: 978-989-97260-6-2. DOI: 10.13140/2.1.4302.1601

Ramalhete, F., Nogueira Mendes, R., Santos, T., Marqgues L. (2014) Geocaching no bairro:
0 bairro como como espaco de lazer e promogdo do patrimonio. In Viera, A., &
Julido, R. P. coord. “A JANGADA DE PEDRA” — Geografias Ibero-Afro-Americanas.
Actas do X1V Coldquio Ibérico de Geografia. pp. 1535 — 1540. ISBN 978-972-99436-8-
3/978-98997394-6-8

Santos, T, & Nogueira Mendes, R. (2014) Actividades de lazer em &reas urbanas
recreativas: geocaching no Parque Florestal de Monsanto. In Viera, A., & Julido, R.
P. coord. “A JANGADA DE PEDRA” — Geografias Ibero-Afro-Americanas. Actas do
XIV Coldquio Ibérico de Geografia. pp. 1424 — 1429. ISBN 978-972-99436-8-3 / 978-
98997394-6-8

Nogueira Mendes, R. M., Vasco, A. R., Santos, T., Ferreira, C. S., Pereira da Silva, C.
(2014) Monitorizagdo da utilizagdo recreativa de Espagos Florestais Urbanos
através de Informacdo Geogréafica Voluntaria: Ensaio aplicado ao Espaco Florestal
de Monsanto, Lisboa. In Viera, A., & Julido, R. P. coord. “A JANGADA DE PEDRA”
— Geografias Ibero-Afro-Americanas. Actas do XIV Coloéquio Ibérico de Geografia. pp.
1529 — 1534. ISBN 978-972-99436-8-3 / 978-98997394-6-8

Santos, T., Nogueira Mendes, R., Vasco, A. (2014) Geocaching activity within protected
vs. recreational urban areas. In M. Reinmann et al., eds. Proceedings of The 7th
International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational
and Protected Areas: Local Community and Outdoor Recreation (Vol. MMV 7 —
Proceedings) pp. 270-272. ISBN: 978-9949-29-162-5
http://mmv.boku.ac.at/refbase/show.php?record=3107

Nogueira Mendes, R., Martins, G., Pereira da Silva, C. (2014) Geocaching and Protected
Areas. In M. Reinmann et al., eds. Proceedings of The 7th International Conference on
Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected Areas: Local
Community and Outdoor Recreation (Vol. MMV 7 — Proceedings) pp. 267-269. ISBN:
978-9949-29-162-5 http://mmv.boku.ac.at/refbase/show.php?record=3087

Leung, Y-F., von Ruschkowski, E., Pickering, C., Nogueira Mendes, R. M. Kollar, C. (2014)
Assessing Technical Trail Features for Mountain Biking: Examples from Four
Countries. In M. Reinmann et al., eds. Proceedings of The 7th International
Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected
Areas: Local Community and Outdoor Recreation (Vol. MMV 7 — Proceedings) pp.
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169-170. ISBN: 978-9949-29-162-5
http://mmv.boku.ac.at/refbase/show.php?record=3070

Nogueira Mendes, R., Dias, P., Pereira _da Silva, C. (2014) Profiling MTB users
preferences within Protected Areas through Webshare services. In M. Reinmann et
al., eds. Proceedings of The 7th International Conference on Monitoring and
Management of Visitors in Recreational and Protected Areas: Local Community and
Outdoor Recreation (Vol. MMV 7 — Proceedings) pp. 166-168. ISBN: 978-9949-29-
162-5 http://mmv.boku.ac.at/refbase/show.php?record=3086

Brito Campelo, M., Nogueira Mendes, R. (2014) Comparing Webshare services to assess
MTB use in protected areas. In M. Reinmann et al., eds. Proceedings of The 7th
International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational
and Protected Areas: Local Community and Outdoor Recreation (Vol. MMV 7 —
Proceedings) pp. 161-163. ISBN: 978-9949-29-162-5
http://mmv.boku.ac.at/refbase/show.php?record=3029

Oliveira, J. N., Nogueira Mendes, R. (2014) Outdoor recreation and visitor profile of
Protected Areas in Portugal. In M. Reinmann et al., eds. Proceedings of The 7th
International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational
and Protected Areas: Local Community and Outdoor Recreation (Vol. MMV 7 —
Proceedings) pp. 25-26. ISBN: 978-9949-29-162-5
http://mmv.boku.ac.at/refbase/show.php?record=3093

Rilo, A., Freire, P., Nogueira Mendes, R., Ceia, R., Cataldo, J., Taborda, R., Melo, R.,
Cacador, M. I., Freitas, M. C, Fortunato, A. B., Alves, E. (2014). Metodologia para o
tracado da Linha de Méaxima Preia-Mar de Aguas Vivas Equinociais em ambientes
de transicdo: aplicacdo ao estuario do Tejo (Portugal). Revista de Gestdo Costeira
Integrada / Journal of Integrated Coastal Zone Management 14 (1). pp. 95-107.
http://www.aprh.pt/rgci/pdf/rgci-450_Rilo.pdf | DOI:10.5894/rgci450

Nogueira Mendes, R., T. Santos, C. Pereira da Silva (2013) Pode o Geocaching em meio
urbano ser uma ferramenta de promocdo Turistica? O caso de Lisboa. IX
Congresso da Geografia Portuguesa, Evora. pp. 229 — 234. E-BOOK | ISBN: 978-972-
99436-6-9

Nogueira Mendes, R., R. Ceia, J. Cataldo, Ricardo. Melo, R. Taborda e P. Freire. (2013)
Cartografia e Monitorizacdo Cartografica do Intertidal do Estuario do Tejo

através de Deteccdo Remota e imagens de Landsat7 ETM. 22 Conferéncia sobre
Morfodindmica Estuarina e Costeira. Aveiro.

Nogueira Mendes, R., T. Santos, A. M. Rodrigues (2013). Urban Geocaching: What
happened in Lisbon during the last decade? Int. Arch. Photogramm. Remote Sens.
Spatial Inf. Sci.,, XL-4/W1, 7-12, doi: 10.5194/isprsarchives-XL-4-W1-7-2013.
http://www.int-arch-photogramm-remote-sens-spatial-inf-sci.net/XL-4-
W1/7/2013/isprsarchives-XL-4-W1-7-2013.pdf

Santos, T., R. Nogueira Mendes, A.M. Rodrigues, S. Freire (2012) Treasure Hunting in the
21st century: A Decade of Geocaching in Portugal. In T. Nagle, ed. 6th European
Conference on Information Management and Evaluation (ECIME 2012). pp. 273-281.
http://academic-bookshop.com

Nogueira Mendes, R., Silva, A., Grilo, C., Rosalino, L., Silva, C. (2012). MTB monitoring
in Arrabida Natural Park, Portugal. In P. Fredman et al. (Ed.), The 6th International
Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected
Areas: Outdoor Recreation in Change — Current Knowledge and Future Challenges
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(MMV 6 — Proceedings) pp. 32-33. ISBN: 978-1-908272-66-9 ISSN: 2048-8912.
Stockholm Sweden: Institute for Landscape Architecture and Landscape Management,
Bodenkultur University. http://mmv.boku.ac.at/refbase/show.php?record=2830

Ferreira, M.A., F. Andrade, R. Nogueira Mendes, J. Paula (2012) Use of satellite remote
sensing for coastal conservation in the Eastern African Coast: advantages and
shortcomings. Italian  Journal of Remote Sensing 45, pp. 293-304.
d0i:10.5721/EuJRS20124526

Nogueira Mendes, R., R. Ceia, T. Silva, A. Rilo, M. Guerreiro, J. Cataldo, R. Taborda, M. C.
Freitas, C. Andrade, R. Melo, A. Fortunato, P. Freire (2012). Deteccdo Remota e
Cartografia do Intertidal. O contributo do Projeto MorFeed. Actas das 2*° Jornadas
de Engenharia Hidrografica. Ed. Instituto Hidrografico, Lisboa pp. 341-344. ISBN —
978-989-705-035-0

Freire, P., A. R. Rilo, R. Nogueira Mendes, R. Ceia, R. Melo, J. Cataldo, R. Taborda (2012).
Tipificacdo das zonas marginais estuarinas: O caso do estudrio do Tejo. Actas das
2% Jornadas de Engenharia Hidrografica. Ed. Instituto Hidrografico, Lisboa pp. 319-
322. ISBN — 978-989-705-035-0

Rilo, A.R, Freire, P., Ceia, R, Mendes, R, Cataldo, J & Taborda, R (2012). Human effects on
estuarine shoreline decadal evolution. Geophysical Research Abstracts. Vol. 14.
EGU2012-10863. 9th EGU General Assembly. eISSN: 1607-7962

Rilo, A. R., P. Freire, R. N. Mendes, R. Ceia, J. Cataldo, R. Taborda, R. Melo, C. Andrade,
M. I. Cacador & M. C. Freitas, M.C. (2012). Um contributo para o tracado da linha
da méxima preia-mar de &guas vivas equinociais em ambientes de transicdo. O
caso do Estuario do Tejo. Proceedings do 11° Congresso da Agua. Associacdo
Portuguesa de Recursos Hidricos (Ed.), 11p. ISBN:978-989-8509-03-1 / CD-ROM.

Ferreira, M. A., F. Andrade, S. Bandeira, P. Cardoso, R. Nogueira Mendes, J. Paula (2009).
Analysis of cover change (1995-2005) of Tanzania/Mozambique trans-boundary
mangroves using Landsat imagery. Aquatic Conservation: Marine and freshwater
Ecosystems. Vol: 19 No: S1, pp: S38-S45 DOI 10.1002/aqc.1042.

Ricardo Nogueira Mendes e Maria do Mar Gago. 2009. O que caracteriza um curso de
Biologia? In M.A. Gongcalves e J. Freire. Coords.. Biologia e Bidlogos em Portugal:
Ensino, Emprego e Sociedade. Esfera do Caos Editores, Lda. pp 21 — 39

Paula, J. & Nogueira Mendes, R. (2008) (Coordenadores) TRANSMAP — a research project
to produce scientific knowledge for Eastern Africa transboundary marine
conservation. Agosto/2008 Brochura de disseminacdo dos resultados do Projecto
TRANSMAP (INCO-CT2004-510862) para utilizadores finais, decisores e responsaveis
locais.

Ferreira, M.A., Andrade, F., Cardoso, P., Mendes, R., Paula, J. (2007). Mangrove areas
along the Tanzania/Mozambique transboundary area: Mapping change and
identifying possible drivers of change over a decade (1995-2005). Symposium Guide
and Book of Abstracts. 5" Western Indian Ocean Marine Science Association Scientific
Symposium. Durban. South Africa.

Nogueira Mendes, R. (2007) Ecoturismo - Um novo produto turistico? Biologia&Sociedade
— Revista da Ordem dos Biologos n.° 4. pp. 11-12.

Gago, M. M. & Nogueira Mendes, R. (2006) O que caracteriza um curso de Ciéncias
Biologicas? Biologia&Sociedade — Revista da Ordem dos Biologos n.° 2. pp. 24-27.
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Paula, J., Nogueira Mendes, R., Mwaluma, J., Raedig C., Emmerson W. (2003) Combined
effects of temperature and salinity on the larvaldevelopment of the mangrove crab
Parasesarma catenata Ortman, 1897(Brachyura, Sesarmidae). Western Indian
Ocean J. Mar. Sci. Vol. 2, No. 1, pp. 57-63.
http://ajol.info/index.php/wiojms/article/viewFile/28429/22077
http://iodewebl.vliz.be/odin/handle/1834/956

Guerreiro, J., Santana Afonso, P. & Nogueira Mendes, R. (2003). Os moluscos como
recursos naturais nos mangais da Costa Indo-africana (llha da Inhaca -
Mocambique). Coisas dos Bichos de Corpo Mole. Actas do | Coléquio Nacional de
Malacologia. Ed. Ordem dos Biologos. pp. 14 — 18.

Nogueira Mendes, R. (2002). Trilho de Descoberta do Monte Prado, Melgaco, Portugal.
Relatério Final de Estagio do | Curso de Pos-Graduacdo em Turismo de Natureza da
ADEMINHO/Ordem dos Bidlogos.

Paula, J., Nogueira Mendes, R., Paci, S., McLaughlin, P., Gherardi, F. & Emmerson, W.
(2001). Combined effects of temperature and salinity on the larval development of
the estuarine mud prawn Upogebia africana (Crustacea, Thalassinidea).
Hydrobiologia, 449: 141-148. DOI 10.1023/A:1017505506184
http://www.springerlink.com/content/q2234n6v12186jhn/

Nogueira Mendes, R. (1995). “Contribuicdo para o Estudo de Ecologia e Dinamica
Populacional de Terebrallia palustris (Linnaeus, 1758) (Gastropoda) e Crassostrea
forskali (Chemnitz, 1785) (Bivalvia) na llha da Inhaca (Mogambique)”, 39 pp. Tese de
dissertacdo de Licenciatura, DZA-FCUL.

RELATORIOS TECNICOS & CIENTIFICOS

Relatorio de progresso. LIFE Berlengas 2014 — 2018 Gestao sustentavel para a conservacao de
espécies e habitats ameacados na ZPE das Berlengas. LIFE13 NAT/PT/000458 Maio 2017

Relatorio intercalar. LIFE Berlengas 2014 — 2018 Gest&o sustentavel para a conservacéo de
espécies e habitats ameacados na ZPE das Berlengas. LIFE13 NAT/PT/000458 Abril 2016

Relatorio técnico com informacdo atualizada sobre a visitagdo da Berlenga (Agdo A.6). LIFE
Berlengas 2014 — 2018 Gestdo sustentavel para a conservacdo de especies e habitats
ameacados na ZPE das Berlengas. LIFE13 NAT/PT/000458 Lisboa, Fevereiro 2015

Relatorio inicial. LIFE Berlengas 2014 — 2018 Gestao sustentavel para a conservacdo de
espécies e habitats ameacados na ZPE das Berlengas. LIFE13 NAT/PT/000458 Fevereiro
2015

Servi¢o de criagdo de um novo produto turistico “ODEMIRA BTT”. Relatério Final. Novembro
2015

Estudo de monitorizacdo da capacidade de carga na Serra da Arrdbida. Integrado no &mbito
da candidatura da Arrabida a Patrimonio Mundial da UNESCO. Relatério preliminar.
Maio 2015

Servico de criagdo de um novo produto turistico “ODEMIRA BTT”. Relatorio Preliminar.
Fevereiro 2014
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Estudo de monitorizacdo da capacidade de carga na Serra da Arrabida. Integrado no ambito
da candidatura da Arrabida a Patriménio Mundial da UNESCO. Proposta
metodologica. Setembro 2013

Final Periodic Activity Report. Setembro 2008 — TRANSMAP Project (INCO-CT2004-
510862) — Relatorio de Progresso produzido para a Comissdo Europeia.

Final Management Report. Setembro de 2008 — TRANSMAP Project (INCO-CT2004-
510862) — Relatério de Gestdo Financeira produzido para a Comissdo Europeia.
Coordenagéo e redactor principal.

Third Periodic Activity Report. Agosto/2008 — TRANSMAP Project (INCO-CT2004-510862)
— Relatorio de Progresso produzido para a Comissdo Europeia.

Thrid Periodic Management Report. Agosto de 2008 — TRANSMAP Project (INCO-CT2004-
510862) — Relatorio de Gestdo Financeira produzido para a Comissdo Europeia.
Coordenacdo e redactor principal.

Second Year Periodic Activity Report. Fevereiro/2007 — TRANSMAP Project (INCO-
CT2004-510862) — Relatodrio de Progresso produzido para a Comissdo Europeia.

Second Year Periodic Management Report. Fevereiro 2007 — TRANSMAP Project (INCO-
CT2004-510862) — Relatorio de Gestdo Financeira produzido para a Comissdo
Europeia. Coordenagdo e redactor principal.

Second Year Interim Management Report. Setembro/2006 — TRANSMAP Project (INCO-
CT2004-510862) — Relatério de Progresso Financeiro produzido para a Comissao
Europeia. Coordenacao e redactor principal.

Second Year Interim Progress Report. Agosto/2006 — TRANSMAP Project (INCO-CT2004-
510862) — Relatorio de Progresso produzido para a Comissdo Europeia

First Year Periodic Activity Report. Fevereiro/2006 — TRANSMAP Project (INCO-CT2004-
510862) — Relatorio de Progresso produzido para a Comissdo Europeia.

Second Year Periodic Management Report. Fevereiro 2006 — TRANSMAP Project (INCO-
CT2004-510862) — Relatério de Gestdo Financeira produzido para a Comissao
Europeia. Coordenacao e redactor principal.

First Sixth Months Interim Progress Report. Agosto/2005 — TRANSMAP Project (INCO-
CT2004-510862) — Relatdrio de Progresso produzido para a Comissdo Europeia

Ricardo Nogueira Mendes. Rio Minho é Vida. Agosto/2004 — Projecto de valorizagdo turistica
e sensibilizacdo ambiental produzido para a Camara Municipal de Melga¢o. Exposi¢do
de 10 Painéis Infogréficos sobre o Rio Minho, produzidos para as Festas da Cultura de
Melgaco.

Actividades e potencialidades turisticas e recreativas da Paisagem Protegida da Serra de
Montejunto. Junho/2004 - Relatério Técnico produzido em conjunto com a SIROESTE,
Lda. para a Paisagem Protegida da Serra de Montejunto/ICN.

Final Report - Task B “Macrobenthos of Eastern African Mangroves: life cycles and
reproductive bioloy of exploited species” 2000. (INCO-DC/EU/DGXII)
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APRESENTACOES CIENTIFICAS

Pereira da Silva, C., Nogueira Mendes, R., Santos, T., Julido, R. P. (2018). Monitorizagéo e
sensibilizacdo da visitacdo em areas protegidas: o caso da Reserva Natural das
Berlengas. Congresso Ciéncia, Cultura e Turismo Sustentavel. Lisboa 26-27 Novembro
2018 Comunicacao Oral

Santos, T., Nogueira Mendes, R., Julido, R. P., Pereira da Silva, C. (2018). Caracterizar
utilizadores recreativos através de Informacgdo Geogréfica Voluntaria. Congresso
Ciéncia, Cultura e Turismo Sustentavel. Lisboa 26-27 Novembro 2018 Comunicacgdo
Oral

Julido, R. P., Nogueira Mendes, R., Santos, T., Pereira da Silva, C. (2018). Mapa do Trail
Run em Portugal. Congresso Ciéncia, Cultura e Turismo Sustentavel. Lisboa 26-27
Novembro 2018 Comunicagéo Oral

Nogueira Mendes, R., Pereira da Silva, C. Julido, R. P., Santos, T. (2018). Licdes retiradas
de 8 Anos de monitorizacdo do BTT na Arrabida. Congresso Ciéncia, Cultura e Turismo
Sustentavel. Lisboa 26-27 Novembro 2018 Comunicacgéo Oral

Nogueira Mendes, R., Santos, T., Julido, R. P., Pereira da Silva, C. (2018). Exploracéo de
dados geograficos voluntarios na avaliacdo da atractividade turistica e recreativa do
territério: estudo comparado entre a regido de Lisboa e do Sudoeste Alentejano. XVI
Coloquio Ibérico Geografia / XVI Coloquio Iberico Geografia. Lisboa 5 — 7 Novembro
2018 Comunicacao Oral

Julido, R. P., Farias-Torbidoni, E., Valente, M., Nogueira Mendes, R. (2018) Andlise
comparada dos praticantes de Trail Running em contexto Ibérico. XV1 Coldquio Ibérico
Geografia / XV1 Coloquio Iberico Geografia. Lisboa 5 — 7 Novembro 2018
Comunicagéo Oral

Julido, R. P., Nogueira Mendes, R., Valente, M., Costa, B., Morgado, L. (2018). Espacos
naturais e Trail Running em Portugal. XVI Coloquio Ibérico Geografia / XVI Coloquio
Iberico Geografia. Lisboa 5 — 7 Novembro 2018 Comunicagéo Oral

Gil, A., Fonseca, C., Nogueira Mendes, R., Magalhdes, F. M., Pereira da Silva, C. (2018) O
‘Barometro’ de visitagdo, uma ferramenta para monitorizagdo e sensibilizagdo em
areas protegidas: o caso da Reserva Natural das Berlengas. XV1 Coléquio Ibérico
Geografia / XV1 Coloquio Iberico Geografia. Lisboa 5 — 7 Novembro 2018
Comunicacéo Oral

Pombal, G., Nogueira Mendes, R., Fonseca, C., Pereira da Silva, C. (2018) Analise da
imagem virtual das Berlengas enquanto destino turistico e recreativo: ensaio
metodoldgico. XVI1 Coldquio Ibérico Geografia / XVI Coloquio Iberico Geografia.
Lisboa 5 — 7 Novembro 2018 Comunicacéo Oral

Bizarro, S., Nogueira Mendes, R. M., Santos, T., & Julido, R. P. (2018). Multicriteria
analysis a proposal of revitalization of the ancestral trails of the Serra da Estrela
Natural Park (PNSE). 9th International Conference on Monitoring and Management of
Visitors in Recreational and Protected Areas. Bordeaux, France. 28-31 Agosto.
Comunicacéo Oral
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Gil, A., Fonseca, C., Nogueira Mendes, R., Magalhdes, M. F., & Pereira da Silva, C. (2018).
Visitation “Barometer” as a tool for environmental management and awareness:the
Berlengas Nature Reserve case-study. The 9th International Conference on Monitoring
and Management of Visitors in Recreational and Protected Area. Bordeaux, France. 28-
31 Agosto. Comunicacéo Oral

Julido, R. P., Valente, M., & Nogueira Mendes, R. (2018). Issues on Trail runners , Trail
running and recreational and protected areas in Portugal. 9th International Conference
on Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected Areas.
Bordeaux, France. 28-31 Agosto. Comunicagao Oral

Nogueira Mendes, R. & Pereira da Silva, C. (2018). Looking back at recreational activities
in protected areas using VGI from web-share services. 9th International Conference on
Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected Areas.
Bordeaux, France. 28-31 Agosto. Comunicagéo Oral

Roqgue, B. F., Nogueira Mendes, R., Magalhdes, M. F., & Pereira da Silva, C. (2018).
Monitoring Walkers and Hikers of Madeira Island through web-share services. 9th
International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational and
Protected Areas. Bordeaux, France. 28-31 Agosto. Comunicacao Oral

Wolf, I. D., & Nogueira Mendes, R. (2018). A decade worth of progress in the participatory
monitoring and management of visitors in recreational and protected areas. 9th
International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational and
Protected Areas. Bordeaux, France. 28-31 Agosto. Comunicacao Oral

Santos, T., Nogueira Mendes, R. (2018). Exploracdo de usos turisticos na Area
Metropolitana de Lisboa a partir de Informacdo Geogréafica Voluntaria. 25th APDR
Congress, 5 a 6 de Julho, Lisboa. Comunicacéo Oral

Nogueira Mendes, R. (2018) Recreational uses of MTB in Lisbon metropolitan area. Open
conference - Monitoring recreational uses in protected areas. Lisboa. 16 Abril. Keynote
Speaker. Comunicacao Oral.

Gil, A., Fonseca, C., Nogueira Mendes, R., Inacio, D., Pereira da Silva, C. (2017).
Monitorizacdo de visitantes em areas protegidas: O caso da Reserva Natural das
Berlengas. Xl Congresso da Geografia Portuguesa. Porto. 9-11 Novembro.
Comunicacéo Oral

Nogueira Mendes, Ricardo M. (2017) Monitoring spatial behavior of mountain bikers in
Portuguese Natural Parks and its management implications. IMBA Europe Summit
2017. Agueda, Portugal. 7-9 Abril. Keynote Speaker. Comunicacéo Oral.

Bizarro, S., Nogueira Mendes, R., Santos, T., & Julido, R.P. (2016). Monitoring Outdoor
recreation in Serra da Estrela Natural Park, Portugal. 8" International Conference on
Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected Areas. Novi Sad,
Serbia. 26-30 Setembro. Comunicagéo Oral

Nogueira Mendes, R. & Pereira da Silva, C., (2016). Organized mountain biking events
within peri-urban protected areas. How many are too many? 8" International
Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected
Areas. Novi Sad, Serbia. 26-30 Setembro. Comunicagéo Oral

C. Pereira da Silva & Nogueira Mendes, R. (2015). Gestdo e Ordenamento de Praias: O
caso das Praias do Parque Natural da Arrabida. Observanatura — Birdwaching fair, 7.2
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Edicdo. ICNB. Herdade da Mourisca, Faralhdo, Setubal. 10-11 Outubro. Comunicacao
Oral

Nogueira Mendes, R. (2015). Preferéncias dos BTTistas da Arrabida, Monsanto e de Sintra-
Cascais. Observanatura — Birdwaching fair, 7.2 Edicdo. ICNB. Herdade da Mourisca,
Faralhdo, Setubal. 10-11 Outubro. Comunicacgéo Oral

Fonseca, C., Nogueira Mendes, R., Pereira da Silva, C. (2015). Perfil(is) dos visitantes da
Berlenga. Observanatura — Birdwaching fair, 7.2 Edicdo. ICNB. Herdade da Mourisca,
Faralhdo, Setubal. 10-11 Outubro. Comunicagéo Oral

Fonseca, C., Nogueira Mendes, R., Julido R. P., Roxo, M. J. Pereira da Silva, C., (2015).
Utilizacdo recreativa de areas protegidas: a visitacao da llha da Berlenga e as implicacdes
para a sua gestdo. X Congresso da Geografia Portuguesa. Lisboa, Portugal. 9-12
Setembro. Comunicagéo Oral

Monteiro, L., Pereira da Silva, C., Nogueira Mendes, R., Vitek, O. (2015). Monitorizacdo de
Actividades recreativas em Areas Protegidas com recurso a servicos de partilha on-line:
estudo comparativo entre Portugal e a Republica Checa. X Congresso da Geografia
Portuguesa. Lisboa, Portugal. 9-12 Setembro. Comunicacéo Oral

Pereira da Silva, C., Nogueira Mendes, R., Moutinho, G. (2015). PercepcbGes dos
utilizadores das Praias do PNArr. Seminério Participativo no ambito do Processo de
Avaliacdo do POPNA. Setubal. 26 Janeiro. Comunicacéo Oral por Convite

Ramalhete, F., Nogueira Mendes, R., Santos, T., Marques L. (2014). Geocaching no bairro:
0 bairro como como espaco de lazer e promocéao do patriménio. XIV Coléquio Ibérico
de Geografia. Guimarées, Portugal. 11-14 Novembro. Comunicacao Oral

Santos, T, & Nogueira Mendes, R. (2014). Actividades de lazer em areas urbanas
recreativas: geocaching no Parque Florestal de Monsanto. XIV Coldquio Ibérico de
Geografia. Guimardaes, Portugal. 11-14 Novembro. Comunicac¢do Oral

Nogueira Mendes, R. M., Vasco, A. R., Santos, T., Ferreira, C. S., Pereira da Silva, C.
(2014). Monitorizacdo da utilizacdo recreativa de Espacos Florestais Urbanos através
de Informacdo Geografica Voluntaria: Ensaio aplicado ao Espaco Florestal de
Monsanto, Lisboa. XIV Coldoquio Ibérico de Geografia. Guimardes, Portugal. 11-14
Novembro. Comunicagéo Oral

Pereira da Silva, C., Nogueira Mendes, R. (2014) Monitorizacdo de Atividades Recreativas
no PNArr - BTT, Pedestrianismo e Geocaching. Seminario "Turismo de Natureza”:
Qualificacdo, Inovacdo e Desenvolvimento. Palmela. 9 Outubro. Comunicacgéo Oral

Santos, T., Nogueira Mendes, R., Vasco, A. (2014). Geocaching activity within protected vs.
recreational urban areas. 7" International Conference on Monitoring and Management
of Visitors in Recreational and Protected Areas. Tallinn, Estonia. 20-23 Agosto.
Comunicacéo Oral

Nogueira Mendes, R., Martins, G., Pereira da Silva, C. (2014). Geocaching and Protected
Areas. 7" International Conference on Monitoring and Management of Visitors in
Recreational and Protected Areas. Tallinn, Estonia. 20-23 Agosto. Comunicacéo Oral

Leung, Y-F., von Ruschkowski, E., Pickering, C., Nogueira Mendes, R. M. Kollar, C. (2014)
Assessing Technical Trail Features for Mountain Biking: Examples from Four
Countries. 7" International Conference on Monitoring and Management of Visitors in
Recreational and Protected Areas. Tallinn, Estonia. 20-23 Agosto. Comunicacéo Oral
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Nogueira Mendes, R., Dias, P., Pereira da Silva, C. (2014). Profiling MTB users preferences
within Protected Areas through Webshare services. 7" International Conference on
Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected Areas. Tallinn,
Estonia. 20-23 Agosto. Comunicacédo Oral

Brito Campelo, M., Nogueira Mendes, R. (2014). Comparing Webshare services to assess
MTB use in protected areas. 7" International Conference on Monitoring and
Management of Visitors in Recreational and Protected Areas. Tallinn, Estonia. 20-23
Agosto. Comunicagéo Oral

Oliveira, J. N., Nogueira Mendes, R. (2014). Outdoor recreation and visitor profile of
Protected Areas in Portugal. 7" International Conference on Monitoring and
Management of Visitors in Recreational and Protected Areas. Tallinn, Estonia. 20-23
Agosto. Comunicagéo Oral

Nogueira Mendes, R. M., Teles da Mota, V., Cabral, H. N., Pereira da Silva, C. (2014).
Perceptions and preferences of Parque Marinho Luis Saldanha beach-users. Estuarine
Coastal Sciences Association 54 Conference, Sesimbra, Portugal. 12 — 16 Maio.
Comunicagao Oral

Nogueira Mendes, R., Santos, T., Pereira da Silva C. (2013) Pode o Geocaching em meio
urbano ser uma ferramenta de promogao Turistica? O caso de Lisboa. 1X Congresso da
Geografia Portuguesa, Evora. 30 Novembro - 2 Dezembro 2013. Comunicac¢ao Oral

Nogueira Mendes, R., Teles da Mota, V., Pereira da Silva, C. (2013) Padrdes de Utilizacéo
das Praias entre a Figueirinha e Sesimbra. DIA DO MAR: Sesimbra e 0 Mar, Uma
Pluralidade de Olhares. Sesimbra. 11 Novembro. Comunicacéao Oral por Convite

Nogueira Mendes, R., Santos, T., Rodrigues, A. M. (2013). Urban geocaching. What
happened in Lisbon during the last decade? 29° Urban Data Management Symposium,
Londres. UK. 29 a 31 Maio de 2013. Comunicacao Oral

Nogueira Mendes, R., Martins, G. (2013) Geocaching e Areas Protegidas. O Caso das 224
+ 54 (332 °© 107!) Geocaches do Parque Natural da Arrabida. Observanatura —
Birdwaching fair, 5.2 Edicdo. ICNB. Herdade da Mourisca, Faralhdo, Setubal. 12-13
Outubro. Comunicacéo Oral por Convite

Nogueira Mendes, R. (2012). O Ecoturismo e os produtos ecoturisticos - (1) Caso(s) de
Sucesso! Seminario Ecoturismo no Montado — Segmento de Futuro. Observatério do
Sobreiro e da Cortica. Coruche. 4 de Dezembro. Keynote speaker. Comunicacéo Oral

Nogueira Mendes, R., Silva, A., Grilo, C., Rosalino, L.M., Silva, C. P. (2012).
Monitorizacgdo do BTT no Parque Natural da Arradbida. Observanatura —
Birdwaching fair, 4.2 Edicdo. ICNB. Herdade da Mourisca, Faralhdo, Setubal. 13-14 de
Outubro. Comunicacédo Oral por Convite

Santos, T., Nogueira Mendes, R. Rodrigues, A. M, Freire, S. (2012). Treasure Hunting in
the 21st century: A Decade of Geocaching in Portugal. 6th European Conference on
Information Management and Evaluation. University College Cork, Irlanda. 13-14
Setembro. Comunicagéo Oral

Nogueira Mendes, R., Silva, A., Grilo, C., Rosalino, L.M., Silva, C. P. (2012). MTB
Monitoring in Arrabida Natural Park, Portugal. 6™ International Conference on
Monitoring and Management of Visitors in Recreational and Protected Areas.
Stockholm, Sweden. 21-24 Agosto. Comunicacgéo Oral

Nogueira Mendes, R., Ceia, R., Silva, T., Rilo, A., Guerreiro, M., Cataléo, J., Taborda, R.,
Freitas, M. C., Andrade, C., Melo, R., Fortunato, F., Freire, P. (2012). Detec¢cdo Remota
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e Cartografia do Intertidal. O contributo do Projeto MorFeed. 2* Jornadas de
Engenharia Hidrogréfica. Instituto Hidrografico, Lisboa. 20-22 Junho. Comunicagéo
Oral

Freire, P., A. R. Rilo, R. Nogueira Mendes, R. Ceia, R. Melo, J. Cataldo, R. Taborda (2012)
Tipificacdo das zonas marginais estuarinas: O caso do estuario do Tejo. 2%
Jornadas de Engenharia Hidrogréfica. Instituto Hidrografico, Lisboa. 20-22 Junho.
Poster

Nogueira Mendes, R. (2012). Coloquio “Turismo de Natureza, uma oportunidade para a
regido - BTT”. Feira de Turismo Ativo e Desportivo. Camara Municipal de Odemira.
Vila Nova de Milfontes. (9 Junho) Comunicacédo Oral - Mesa Redonda

Rilo, A., Freire, P., Nogueira Mendes, R., Ceia, R., Cataldo, J., Taborda, R., Melo, R.,
Andrade, C., Cacador, M.1., Freitas, M.C. (2012). Human effects on estuarine shoreline
decadal evolution. European Geosciences Union General Assembly 2012, Vienna,
Austria, 22 — 27 Abril. Comunicagéo Oral

Nogueira Mendes, R., R. Ceia, J. Cataldo, R. Melo (2012). Pode a deteccédo remota ser uma
ferramenta para a cartografia de plataformas de intertidal em Sistemas Estuarinos? 5.%°
de Mar. CO-FCUL Auditorio da Fundacdo da Faculdade de Ciéncias da Universidade
de Lisboa. 29 de Marco. Lisboa. Keynote Speaker. Comunicacéo Oral

Rilo, A. Freire, P., Nogueira Mendes, R., Ceia, R., Cataldo, J., Taborda, R., Melo, R.,
Andrade, C., Cacador, M. 1., Freitas, M. C. (2012). Um contributo para o tracado da
Linha Méxima de Preia-Mar de Aguas Vivas Equinociais em Ambientes de Transic&o.
O caso do estuario do Tejo. 11.° Congresso da Agua. Associacio Portuguesa dos
Recursos Hidricos. 6-8 de Fevereiro de 2012. Porto. Comunicacéo Oral

Nogueira Mendes, R., R. Ceia, J. Cataldo, R. Melo (2011). Pode a deteccéo remota ser uma
ferramenta para a cartografia de plataformas de intertidal em Sistemas Estuarinos? Il
Coloquio Deteccdo Remota: Observacgdo da Terra. Sociedade de Geografia de Lisboa. 5
e 6 de Dezembro. Lisboa. Comunicacéo Oral por Convite

Silva, A., C. Grilo, Miguel Rosalino, R. Nogueira Mendes (2011). Avaliacdo da intensidade
de utilizacdo de areas protegidas como territorios de lazer: o caso do BTT no Trilho
dos Moinhos da Serra do Louro, Arrdbida. Observanatura — Birdwaching fair, 3.2
Edicdo. ICNB. Herdade da Mourisca, Faralhdo, Setibal. 8, 9 de Outubro. Comunicagéo
Oral

Nogueira Mendes, R. (2011). ICTS - Oportunidades e Desafios. 1* Conference on Tourism
and Sustainability LETS-ISLA. Challenges and Opportunities. ISLA-Campus Lisboa.
Laureate Internacional Universities. Lisboa. 22 e 23 de Setembro. Comunicagéo Oral —
Mesa Redonda/Sesséo de Encerramento.

Nogueira Mendes, R., A. Silva, C. Grilo, L. Rosalino (2011). PNArr Counter —
Apresentacdo nacional dos resultados preliminares da monitorizagdo de BTTistas do
Parque Natural da Arrabida. 1% Conference on Tourism and Sustainability LETS-
ISLA. Challenges and Opportunities. ISLA-Campus Lisboa. Laureate Internacional
Universities. Lisboa. 22 e 23 de Setembro. Comunicacéo Oral

Nogueira Mendes, R. (2011). Novos Produtos Turisticos e o Futuro do Sector. Congresso
Nacional de Turismo e Ambiente. Turismo em Zonas Costeiras. Centro de Oceanografia
da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa/Camara Municipal de Sesimbra.
Sesimbra. 30, 31 Margo e 1 Abril. Keynote Speaker. Comunicagéo Oral
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Nogueira Mendes, R. & Silva A. (2011). Pode o Geocaching ser uma ferramenta de
promogdo do turismo sustentavel? Estudo preliminar sobre a realidade actual do
Parque Natural da Arrabida. Congresso Nacional de Turismo e Ambiente. Turismo em
Zonas Costeiras. Centro de Oceanografia da Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa/Camara Municipal de Sesimbra. Sesimbra. 30-31 Marco e 1 Abril.
Comunicagao Oral

Grilo, C., A. Silva, L.M. Rosalino, R.N. Mendes, & A. Abreu, (2011). Investigacdo em
turismo sustentavel: o estado da arte e prioridades. Congresso Nacional de Turismo e
Ambiente. Turismo em Zonas Costeiras. Centro de Oceanografia da Faculdade de
Ciéncias da Universidade de Lisboa/Camara Municipal de Sesimbra. Sesimbra. 30, 31
Marco e 1 Abril. Pdster

Nogueira Mendes, R. & A. Silva (2010). Geocaching...? E nas Areas Protegidas?
Observanatura — Birdwaching fair, 2.2 Edi¢do. ICNB. Herdade da Mourisca, Faralhdo,
Setubal. 26, 27 de Junho. Comunicacao Oral por Convite

Nogueira Mendes, R. (2010). Salinas: Actividades Humanas e Conservacdo da Natureza.
Dia aberto da Reserva Natural do Sapal de Castro Marim e Vila Real de santo Antonio.
Departamento de Gest&o de Areas Classificadas ZONAS HUMIDAS/ICNB. 18 Abril.
Castro Martim. Comunicacéo Oral por Convite

Nogueira Mendes, R. & C. Pacheco (2009). Birdwatching: Direito ao Acesso V.S.
Propriedade Privada Observanatura. Herdade da Mourisca, Faralhdo, Setdbal. 17/8
Outubro. Comunicacédo Oral por Convite

Nogueira Mendes, R. (2009). “4 evolu¢do da Profissdo de Bidlogo”, | Congreso Ibérico de
Biologia y Sociedad (I Foro de Bioeconomia). 9 Outubro 2009. Badajoz, Espanha.
Comunicagao Oral/Mesa Redonda

Paula, J., Andrade, F., Antdo, L., Bandeira, S., Cardoso, P., Ferreira, A,. Guissamulo, A.,
Macia, A., Mechisso, M., Nogueira Mendes, R., Rosendo, S., Schleyer, M. (2008).
Redes de Areas Marinha Protegidas na costa Mogambicana: o exemplo da area
transfronteirica do norte de Mocambique (de Pemba a Mtwara, incluindo as
Quirimbas). | Seminario de Conservacio das Areas Protegidas da CPLP, Maputo,
Mocambique, 3-4 Novembro. Comunicacéo Oral

Ferreira, M. A., Andrade, F., Bandeira, S., Cardoso, P., Nogueira Mendes, R,. J. Paula
(2007). Mangroves along the Tanzania/Mozambique transboundary area (TRANSMAP
PROJECT): Mapping change (1995-2005) and identifying its drivers. 5th WIOMSA
Scientific Symposium, Durban, South Africa. 22-26 Outubro. Comunicacéao Oral

Nogueira Mendes, R. (2004). Ecoturismo & Turismo de Natureza — Um Modelo de
“Turismo Verde”. Jornadas do Instituto Superior de Pagos de Branddo. Pacos de
Brand&o, Portugal. 23 de Novembro. Comunicacéo Oral/Mesa Redonda

Nogueira Mendes, R. (2004). Turismo de Natureza. Formacdo e Informagdo Ambiental do
Centro de Estudos para a Avifauna Ibérica. Arraiolos, Portugal 28 Fevereiro.
Comunicacéo Oral

Nogueira Mendes, R., P. Morais, O. Simdes, A. Lopes (2003). Tourism in Rural and Natural
Spaces — The Portuguese experience. Comunicacdo apresentada no ambito do curso
Tourism in Rural Areas: Strategies and Promotion realizado no Centro Internacional de
Altos Estudios Agrondmicos Mediterraneos do Instituto Agronémico Mediterraneo de
Zaragoza. Zaragaoza, Espanha. 5 de Dezembro. Comunicagéo Oral
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Nogueira Mendes, R. (2002). Trilho de Descoberta do Monte Prado, Melgaco, Portugal.
Relatério Final de Estagio do | Curso de Pos-Graduacdo em Turismo de Natureza da
ADEMINHO/Ordem dos Bidlogos. Porto. Dezembro de 2002. Defesa de Projecto Final
perante a coordenacdo da Pés-graduacdo. Comunicacgéo Oral

Guerreiro, J., Santana Afonso, P., Nogueira Mendes, R. (2001). Os moluscos como recursos
naturais nos mangais da Costa Indo-africana (llha da Inhaca - Mogambique). I
Coldquio Nacional de Malacologia, 4-6 de Janeiro. Lisboa. Comunicacéo Oral

Nogueira Mendes, R., Dornelas, M., Emmerson, W., Paula, J (2000) Efects of temperature
and salinity on the larval development of the Mangrove Crab, Sesarma catenata.
Mombassa Magrove Meeting. Mombassa, Kenya. Poster

Paula, J., Nogueira Mendes, R., Paci, S. Emmerson, W., McCloughin, P., Gherardi, F.
(1999). Efects of temperature and salinity on the larval development of the Mud Prawn,
Upogebia africana. Developments in Hidrobiology. VII Coloquium Crustacea
Decapoda Mediterranea. Lisboa, Portugal. 13-14 Setembro. Comunicacédo Oral

EXPERIENCIA NO AMBITO DA FORMACAO

Coorientacao de Teses de Mestrado (em curso)

O trail-running em Portugal (Marta Valente — Mestrado em Gestdo do Territorio, area de
especializacdo em Deteccdo Remota e Sistemas de Informacdo Geogréfica, FCSH-
UNL)

Anélise da Mobilidade do Parque Florestal de Monsanto com base em Sistemas de
Informacao Geogréfica (Micaela Oliveira — Mestrado em Gestdo do Territorio, area
de especializacdo em Detec¢do Remota e Sistemas de Informacdo Geografica, FCSH-
UNL)

Coorientacdo de Teses de Mestrado (ja concluidas)

2016

Utilizacdo recreativa de praias: Monitorizacdo e observacdo da distribuicdo dos
utilizadores. (Gongalo Artur Noriega Dias Ferreira Moutinho — Mestrado em Gestao
do Territorio, area de especializacdo em Deteccdo Remota e Sistemas de Informacao
Geografica, FCSH-UNL) https://run.unl.pt/handle/10362/20697

2015

Caracterizagcdo dos utilizadores e dos Servicos Culturais do Parque Florestal de
Monsanto (Ana Rita Vasco - Mestrado em Ecologia e Gestdo Ambiental, FCUL)
http://repositorio.ul.pt/handle/10451/16118

Caracterizagdo do BTT no Parque Natural de Sintra Cascais. Um contributo para a
revisdo da Carta de Desporto de Natureza do PNSC. (Maria Brito Campelo -
Mestrado em Ecologia e Gestéo Ambiental, FCUL)
http://repositorio.ul.pt/handle/10451/18470

2014

Caracterizacdo do turismo balnear em aguas marinhas protegidas: o caso do Parque
Marinho Prof. Luiz Saldanha (Vanessa Teles da Mota - Mestrado em Ecologia e
Gestdo Ambiental, FCUL)
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http://repositorio.ul.pt/handle/10451/12359

Caracterizagdo do Geocaching no Parque Natural da Arrabida (Gongalo Martins -
Mestrado em Ecologia e Gestao Ambiental, FCUL)
http://repositorio.ul.pt/handle/10451/16131

2013

Caracterizacdo de Utilizadores Turisticos e Recreativos do Parque Natural das Serras
de Aires e Candeeiros (Jodo Nuno Oliveira - Mestrado em Ecologia e Gestao
Ambiental, FCUL). http://repositorio.ul.pt/handle/10451/9802

Criacdo e Producdo de Produtos Ecoturisticos no Parque Nacional da Gorongosa,
Mocambique (Pedro Manuel Teixeira Duarte Cancela da Fonseca - Mestrado em
Turismo/Especializacdo em Planeamento e Gestdo em Turismo de Natureza e
Aventura).
http://comum.rcaap.pt/bitstream/123456789/6280/1/2013.04.007_.pdf

Actividades Lectivas

Ano Lectivo 2018/19

Seminario: Monitorizacdo de Usos Recreativos, Métodos de Investigacdo em Geografia e
Planeamento Territorial Cadeira de Seminario, Mestrado em Gestdo do Territério,
DGPR, FCSH-UNL

Ano Lectivo 2017/18

Seminéario: Turismo de Natureza Cadeira de Ecoturismo, Mestrado em Ecologia e Gestéo
Ambiental, DBA, FCUL

Seminério: Estuarios e Lagunas Costeiras Cadeira de Geografia do Oceanos, Licenciatura
de Geografia e Planeamento Regional, DGPR, FCSH-UNL

Ano Lectivo 2016/17

Seminario: Monitorizacdo de Usos Recreativos Cadeira de Métodos em Ecologia,
licenciatura em Biologia, Departamento de Biologia, Campus de Ponta Delgada, UAc

Seminéario: Turismo de Natureza Cadeira de Ecoturismo, Mestrado em Ecologia e Gestéo
Ambiental, DBA, FCUL

Seminério: Estuarios e Lagunas Costeiras Cadeira de Geografia do Oceanos, Licenciatura
de Geografia e Planeamento Regional, DGPR, FCSH-UNL

Ano Lectivo 2015/16

Seminario: Turismo de Natureza Cadeira de Ecoturismo, Mestrado em Ecologia e Gestao
Ambiental, DBA, FCUL

Seminario: Estuarios e Lagunas Costeiras Cadeira de Geografia do Oceanos, Licenciatura
de Geografia e Planeamento Regional, DGPR, FCSH-UNL

Seminario: Metodologias de Investigagdo no ambito de actividades turisticas e
recreativas de Areas Protegidas & Classificadas Seminario de Metodologias em
Gestdo do Territorio, Mestrado em Gestdo do Territério, DGPR, FCSH-UNL

Ano Lectivo 2014/15

Seminario: Turismo de Natureza Cadeira de Ecoturismo, Mestrado em Ecologia e Gestao
Ambiental, DBA, FCUL

Seminario: Estuarios e Lagunas Costeiras Cadeira de Geografia do Oceanos, Licenciatura
de Geografia e Planeamento Regional, DGPR, FCSH-UNL
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Seminario: Turismo de Natureza Cadeira de Geografia do Turismo e do Lazer, Licenciatura
de Geografia e Planeamento Regional, DGPR, FCSH-UNL

Ano Lectivo 2013/14

Seminério: Field Study visit to Arrdbida Natural Park. MAINLODE (Master in Local
Development). IP ERASMUS 2014. Universitat Jaume | (organizagdo); Université
Angers; University of Bamberg; Universitatea de Vest din Timisoara; Université Paris
Ouest; Faculdade de Ciéncias Socias e Humanas-UNL.

Seminéario: Cartography of the intertidal (on Estuaries). Intensive Program: Maritime
Spatial Planning. Workshop Internacional. [JUAV. IP ERASMUS 2014 - Universidade
de Veneza (organizacdo) Universidade de Sevilla/Universidade dos Acores/Faculdade
de Arquitectura da Universidade de Lisboa

Curso Taller Latinoamericano Gestion de la Zona Costera: Ordenamiento y capacidad de
carga en Playas. 6 a 17 de Janeiro de 2014. Centro Peninsular de Humanidades y
Ciencias Sociales (CEPHIS). UNAM-Sisal. FCSH/e-GEO, BDMY, CIET. Mérida,
Yucatan, México.

Seminario: Préaticas de SIG e Ordenamento Litoral Cadeira de SIG e Ordenamento Litoral,
Mestrado em Gestdo do Territorio - Area de Especializacdo em Deteccdo Remota e
Sistemas de Informacdo Geogréfica, DGPR, FCSH-UNL

Seminario: Turismo de Natureza Cadeira de Geografia do Turismo e do Lazer, Licenciatura
de Geografia e Planeamento Regional, DGPR, FCSH-UNL

Seminario: Estudrios e Lagunas Costeiras Cadeira de Geografia do Oceanos, Licenciatura
de Geografia e Planeamento Regional, DGPR, FCSH-UNL

Seminario: Turismo de Natureza Cadeira de Ecoturismo, Mestrado em Ecologia e Gestao
Ambiental, DBA, FCUL

Ano Lectivo 2012/13
Seminario: Turismo de Natureza Cadeira de Ecoturismo, Mestrado em Ecologia e Gestdo
Ambiental, DBA, FCUL

Ano Lectivo 2011/12

Seminario: Pode a deteccdo remota ser uma ferramenta para a cartografia de
plataformas de intertidal em Sistemas Estuarinos? Cadeira de Sistemas Costeiros,
Mestrado em Ecologia Marinha, DBA, FCUL

Orientador do Projeto “Walking Nature” Cadeira de empreendedorismo Mestrados
ISCTE/FCUL. AUDAXI|ISCTE-IUL

Seminario: Turismo de Natureza Cadeira de Ecoturismo, Mestrado em Ecologia e Gestao
Ambiental, DBA, FCUL

Ano Lectivo 2010/11

Seminéario: Turismo de Natureza Cadeira de Ecoturismo, Mestrado em Ecologia e Gestéo
Ambiental, DBA, FCUL

Orientador do Estagio da Prova de Aptiddo Profissional de Pedro Manuel Vasques Dias
do Curso Teécnico de Gestdo do Ambiente da Escola Profissional Agricola D. Diniz da
Paid; Membro do Jari.

Ano Lectivo 2009/10

Coordenador Executivo e Formador do curso de Pés-graduacdo em Ecoturismo (VI
Edicédo) do ISLA Lisboa /Ordem dos Biologos, Co-responsavel pelos Mddulos de:
Ecoturismo (6/18 h); Legislacdo e Certificacdo para o Ecoturismo (6/12 h);
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Patrimonio Natural em Portugal (21/39 h); Empreendedorismo e Seminarios (6/12
h); Membro do Juri de avaliacdo dos projectos finais do curso.

Ano Lectivo 2008/9

Coordenador Executivo e Formador do curso de Pdés-graduacdo em Ecoturismo (V
Edicédo) do ISLA Lisboa /Ordem dos Biologos, Co-responsavel pelos Mddulos de:
Ecoturismo (6/18 h); Legislacdo e Certificacdo para o Ecoturismo (6/12 h);
Patrimonio Natural em Portugal (21/39 h); Empreendedorismo e Seminarios (6/12
h); Membro do Juri de avaliacdo dos projectos finais do curso.

Ano Lectivo 2007/8

Formador do curso de Pos-graduacdo em Ecoturismo (IV Edicdo) do ISLA Lisboa
/Ordem dos Biologos, Co-responsavel pelos Modulos de: Ecoturismo (6/18 h);
Legislacdo e Certificacdo para o Ecoturismo (6/12 h); Patrimonio Natural em
Portugal (21/39 h); Empreendedorismo e Seminéarios (6/12 h); Membro do Juri de
avaliacdo dos projectos finais do curso.

Ano Lectivo 2006/7

Formador do curso de Pds-graduacdo em Ecoturismo (I11 Edicdo) do ISLA Lisboa
/Ordem dos Bidlogos, Co-responsavel pelos Modulos de: Ecoturismo (6/18 h);
Legislagdo e Certificacdo para o Ecoturismo (6/12 h); Patrimdnio Natural em
Portugal (21/39 h); Empreendedorismo e Seminérios (6/12 h); Membro do Juri de
avaliacdo dos projectos finais do curso.

Outubro 2006 — Margo 2007

Formador dos Cursos | e Il de Pds-graduacdo em Gestdo da Qualidade e Ambiente (ISLA
Santarém), co-responsavel pelos médulos de Introducdo a Gestdo Ambiental (9/17 h) e
Tecnologias Ambientais (45h) em colaboragcdo com o Dr. José Manuel Alho, no
ambito do Programa FORAL, para dirigentes e técnicos superiores dos SMAS e da
Cémara Municipal de Almada.

Ano Lectivo 2005/6

Formador do curso de Pés-graduacdo em Ecoturismo (11 Edicdo) do ISLA Lisboa /Ordem
dos Biologos, Co-responsavel pelos Mdédulos de: Nogdes Basicas de Ecologia e
Ambiente (6/12 h); Legislacado e Certificacdo para o Ecoturismo (6/18 h); Turismo
de Natureza e Espaco Rural (6/24 h); Patrimdnio Natural em Portugal (24/51 h);
Membro do Juri de avaliacdo dos projectos finais do curso.

Ano Lectivo 2004/5

Formador do curso de P6s-graduacéo em Ecoturismo (I Edicéo) do ISLA Lisboa /Ordem
dos Biologos, Co-responsavel pelos Mdédulos de: Nocgdes Basicas de Ecologia e
Ambiente (6/12 h); Ambiente e Turismo (6/15 h); Legislacéo e Certificacdo para o
Ecoturismo (6/12 h); Turismo de natureza (6/12 h); Patrimdnio Natural em
Portugal (30/51 h); Membro do Jari de avaliacdo dos projectos finais do curso.

Ano Lectivo 2004/5 — | Semestre

Assistente Convidado do Departamento de Biologia Animal da Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa, responsavel pela componente pratica do Curso de
Ecofisiologia Animal (Cadeira de 4.° Ano do Curso Biologia) sob regéncia do Prof.
Doutor José Guerreiro
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Anos Lectivos 1996/7 e 1997/8

Formador da Escola Profissional de desenvolvimento Rural de Abrantes responsavel pelas
disciplinas de: Biologia; Biologia Aplicada; Ecologia e Ordenamento do
Territdrio; Ecologia e Recursos Hidricos; Material Vegetal dos Cursos (Nivel 11l
da Unido Europeia) de: Técnico de Gestdo Equina; Técnico de Gestdo Agricola;
Técnico de Turismo Ambiental e Rural; Técnico de Gestdo e Recuperacdo de Espacos
Verdes, com 1295 horas de formagcéo leccionadas

Outubro 1991 - Maio 1995
Monitor da Comissdo de Ensino, do Centro Portugués de Actividades Subaquaticas (em
19 cursos de mergulho com escafandro autbnomo).

Outubro 1994

Monitor dos moédulos de “Invertebrados” e “Monitorizacdo e Gestdo de Recursos” do
Curso de Guias da Natureza organizado pelo Centro de Formagao Profissional de
Alverca/lInstituto de Emprego e Formacao Profissional

ACCOES DE FORMACAO

Writing Research Papers. CICS.NOVA, NOVA FCSH (4h) — Abril 2018
Systematic Quantitative Literature Review. CICS.NOVA, NOVA FCSH (4h) — Abril 2018
Social Media for Scientists Course. NOVA Doctoral School. (21h/1 ECTS) — Maio, 2014;

Research Design. Lisbon Winter School in Research Skills and Methods. PROGRAMA
PEDRO HISPANO. FCSH-UNL (20h/2 ECTS) — Fevereiro 2014

Science Communication Course. NOVA Doctoral School. (21h/1 ECTS) — Maio, 2013;

Statistical Analysis with R. Lisbon Winter School in Research Skills and Methods.
PROGRAMA PEDRO HISPANO. FCSH-UNL (20h/2 ECTS) — Fevereiro 2013

Centros de Ciclismo BTT. Unido Velocipédica Portuguesa — Federacdo Portuguesa de
Ciclismo. (7h) — 21 de Dezembro de 2012. Certificado n.° 326/2012;

Workshop iSIG - Iniciacdo aos Sistemas de Informacédo Geogréafica 3.2 Edicdo. Centro de
Geologia da FCUL. (21h) — 29/30 de Junho e 1 de Julho de 2009;

Introducdo ao ArcGIS I. ESRI Portugal. (14h) — 5/6 de Junho de 2006

Advanced Course: Tourism in Rural Areas: Strategies and Promotion. Centro
Internacional de Altos Estudios Agrondémicos Mediterraneos do Instituto Agronémico
Mediterraneo de Zaragoza. (36h) — Dezembro 2003;

Turismo e Patriménio Natural. Realizado na Camara Municipal de Melgacgo, Portugal (60
dias) — Julho e Setembro 2002 (Estagio em contexto de trabalho realizado no ambito do Curso de
Pds-Graduacdo em Turismo de Natureza da ADEMINHO/Ordem dos Biologos);

Turismo e Conservacdo da Natureza em Trentino, Italia. Realizado no Servizio Parchi e
conservazione della natura, Provincia Autdbnoma de Trento, Italia. (30 dias) — Agosto
2002 (Estagio em contexto de trabalho realizado no &mbito do Curso de Pés-Graduagdo em Turismo
de Natureza da ADEMINHO/Ordem dos Bi6logos);
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Seminario “6° Seminario Internazionale Velaverde” tutelado pelo Dr. Stefano Cavagna e Dr?
Sonia Cian, Roncegno, Trento, Italia. (26h) — Marco 2000;

Formacdo Genérica da EXPO 98. Direccdo Geral de Operacdes da EXPO 98, Lisboa,
Portugal. (40h) — Agosto 1998;

Seminario “Pela tutela do Ambiente e por uma melhor gestdo do territorio - 1l Fase”,
Permuta cultural entre “Projecto Velaverde-Sec¢do Portuguesa” e ‘“Progetto
Velaverde-Italia” e, tutelado pela Dr*. Margarida André, Lisboa, Portugal. (6 dias) —
Abril 1997;

Seminario “Per la tutela dell'ambiente e per la miglior gestione del territorio - | Fase”,
Scambio culturale tra “Progetto Velaverde-Italia” e “Projecto Velaverde-Secc¢ao
Portuguesa”, tutelado pelo Dr. Stefano Cavagna, Trento, Itdlia. (6 dias) —
Julho/Agosto de 1996;

Erasmus Summer Course “Physiological Ecology of Marine Algae”, organizado pelas
School of Biological Sciences - University of Birmingham, Departamento de Biologia
Vegetal - Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, Faculty of Sciences -
University of Western Brittany-Brest, no Laboratoire de Biologie Marine du College
de France, Concarneau, France. (15 dias) - Julho de 1995;

Curso de “Andlise Multidimensional em Biologia” da APB tutelado pelo Dr. Pedro
Pereira. Lisboa, Portugal. (36 h) - Maio/Junho de 1995.

Curso de “Mergulho com Escafandro Autdnomo” do Centro Portugués de Actividades
Subaquaticas — Abril/Maio de 1991

ACTIVIDADES PROFISSIONAIS JA EXERCIDAS

Julho 2012 — 2015

Gestor de Ciéncia e Tecnologia no CICS.NOVA eGEO - NOVA FCSH/UNL
Coordenador Técnico do Projecto OdemiraBTT — Proposta de criagdo de um novo produto
turistico em Odemira: A maior rede de trilhos e percursos de BTT de Portugal. Protocolo de
Colaboragdo entre o Municipio de Odemira e a Faculdade de Ciéncias Sociais € Humanas
(CICS.NOVA - Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais/e-GEO - Centro de Estudos de
Geografia e Planeamento Regional).
Projecto BIOMARES2 — Conservagdo dos habitats marinhos e caracterizagdo das
actividades socioecondmicas no parque natural da arrabida / sitio de importancia
comunitério arrabida-espichel. (CCMAR, ISPA, FCSH & PNArr) Responsavel pela
coordenagdo técnica e logistica das campanhas de campo (inquéritos aos utilizadores balneares e
mergulhadores do Parque Marinho Prof. Luiz Saldanha). Tratamento, analises de dados e gestdo
financeira do Projecto.
Estudo de monitorizacdo da capacidade de carga na Serra da Arrabida. (AMRS & PNATrr)
Responsavel pela monitorizagdo e avaliacio da intensidade de utilizagdo turistica e recreativa da
Arrabida, para o Pedestrianismo, BTT, Geoacaching e excursionismo. Tratamento, anélises de
dados e gestdo financeira do Projecto.

Margo 2010 — Maio 2012

Gestor de Ciéncia e Tecnologia no Centro de Oceanografia - FCUL
Projecto EEMA “Avaliagdo do Estado Ecologico das Massas de Agua Costeiras e de Transigdo e
do Potencial Ecolégico das Massas de Agua Fortemente Modificadas”.
Investigador do Projecto MorFeed - Resposta morfologica das margens estuarinas ao impacto das
alteracdes climaticas PTDC/AAC-AMB/100092/2008
http://www.Inec.pt/hidraulica-ambiente/pt/projectos/detalhe/morfeed-resposta-morfologica-das-
margens-estuarinas-ao-impacto-das-alteracoes-climaticas/
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Investigador do Projecto Ervas e Cavalos Marinhos da Troia-Natura S.A./RNES-ICNF —
responsavel pelo levantamento e produgdo de cartografia detalhada de pradarias de ervas marinhas.
Responsavel pela emissdo de pareceres técnicos para organismos centrais e cAmaras municipais no
ambito do ordenamento do territério e da conservacéo da natureza e biodiversidade.

Janeiro 2010 — Dezembro 2011
Coordenador Executivo do Laboratério de Ecologia, Turismo e Sustentabilidade do

ISLA Campus Lisboa (Laureate International Universities)
Responsavel pela criacdo deste grupo de investigacdo, coordenador dos projetos de avaliagdo das
Intensidades de utilizacdo de areas protegidas (Projeto PNArr COUNTER, em colaboragdo com o
PNArr - ICNF), caracterizagdo nacional do perfil socioeconémico dos ecoturistas nacionais.

Setembro 2009 — Janeiro 2010
Colaborador do Férum Permanente para os Assuntos do Mar (Estrutura de Missdo

para os Assuntos do Mar)
Membro do Gabinete Apoio Técnico Editorial do Portal MarOceano.pt

Janeiro 2005 — Dezembro 2008
Gestor de Ciéncia e Tecnologia no Laboratério Maritimo da Guia - Centro de

Oceanografia da FCUL

Coordenacgédo da gestdo financeira do Projecto INCO-CT2004-510862 Transboundary
networks of marine protected areas for integrated conservation and sustainable
development: biophysical, socio-economic and governance assessment in East Africa
(Financiado pela Comissdo Europeia em 1.700.000€)); Planeamento das actividades do
Projecto; Gestdo e manutencdo de conteldos da pagina WEB do Projecto
(www.transmap.fc.ul.pt); Gestdo de contactos com a Comissdo Europeia (DG-RTD) e as
coordenacdes locais dos parceiros do projecto. Participagdo na concepcdo e implementacdo do
SIG do Projecto e da integracdo desta ferramenta com o Software Marxan/Spexan de selec¢do
automatica de reservas marinhas.

Coordenacdo da gestdo financeira da participacdo do LMG/IMAR no Projecto INCO-
CT2004-510863 Peri-urban mangrove forests as filters and potential phytoremediators of
domestic sewage in east Africa ((Financiado pela Comissdo Europeia em 1.650.00€)
(www.pumpsea.icat.fc.ul.pt)

Coordenacdo da gestdo financeira da participacgdo do LMG/IMAR no
POCTI/BSE/45672/2002 Genetic and morphological differentiation in estuarine organisms
with contrasting dispersal modes along a geographical gradient

2004 (Fevereiro) — 2004 (Dezembro)

Investigador Bolseiro do CIES — Centro de Investigacéo e Estudos de Sociologia do ISCTE
Sob a orientagdo da Prof2 Dr2 Maria de Lurdes Rodrigues (CIES — ISCTE), no Projecto
POCTI/SOC/50015/2002 “Biologia e Sociedade™ responsavel pela avaliagdo da formagdo curricular
dos cursos superiores de Ciéncias Bioldgicas em Portugal.

Fevereiro 2002 — Fevereiro 2005
Consultor do Instituto de Ciéncia Aplicada e Tecnologia — FCUL

Abril 2000 — Dezembro 2001
Consultor da Destino Natureza S.A

Maio 1999 — Meio 2001
Secretario Executivo da Ordem dos Bi6logos

Setembro 1998 — Abril 2000
Investigador Bolseiro do IMAR - Instituto do Mar, no Laboratério Maritimo da
Guia da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa
Sob a orientacdo do Prof. Dr. José Paula (DZA — FCUL), Responsavel Operacional da Task B do
Projecto INCO-DC/EU/DGXII “Macrobenthos of eastern African mangroves: life cycles and
reproductive biology of exploited species”
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Outubro 1998 — Margo 1999 - Investigador convidado do Department of Zoology, University of
Transkei, Republic of South Africa.

Outubro 1996 — Agosto 1998

Formador, na Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Abrantes
Formador das disciplinas de Biologia; Biologia Aplicada; Ecologia e Ordenamento do Territério;
Ecologia e Recursos Hidricos; Material Vegetal dos Cursos (Nivel 111 da Unido Europeia) de Gestdo
Equina; Gestdo Agricola; Turismo Ambiental e Rural; Gestdo e Recuperacdo de Espacos Verdes, com
1295 horas de formacao leccionadas

Janeiro — Dezembro 1997

Investigador Bolseiro do IMAR - Instituto do Mar, no Laboratorio Maritimo da
Guia da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

Projecto “Impacto da Actividade de Extraccdo Mineira da Costa da Arrabida Sobre Comunidades
Marinhas Bentonicas" financiado pelo programa Jovens Doutores da JNITC, sob a orientacdo do Prof.
Doutor José A. Guerreiro (Lab. Maritimo da Guia/Departamento de Zoologia e Antropologia/F.C.U.L.),
do Prof. Doutor Paulo Fonseca (Departamento de Zoologia e Antropologia/F.C.U.L.), do Prof. Doutor
José Paula (Laboratério Maritimo da Guia/ Departamento de Zoologia e Antropologia/F.C.U.L.)
Durante este projecto foi concebido o protocolo experimental e a instrumentacao utilizado no
curso pratico de Ecofisiologia Animal dedicada & “Medicdo do Batimento cardiaco em moluscos
bivalves, como indicador metabdlico. Comparagido com Crustdceos decdpodes.”

Outubro 1995 — Julho 1996
Estagiario do IMAR do IMAR - Instituto do Mar, no Laboratério Maritimo da Guia da

Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

Projecto “Interlinkages Between Eastern Africa Coalstal Ecossitems™, financiado programa Life
Sciences and Technologies for Deveping Countrys da Comunidade Europeia, sob a orientacdo do Prof.
Doutor José A. Guerreiro (Lab. Maritimo da Guia/Departamento de Zoologia e Antropologia/F.C.U.L.),
Dr. Domingos Gove e Dr. Adriano Macia (Dept® de Ciéncias Bioldgicas, Universidade Eduardo
Mondlane, Maputo, Mocambique)

1995 (Outubro) - 1996 (Marco) — Estagiario convidado da Estacdo de Biologia Maritima da Inhaca,
Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Universidade Eduardo Mondlane, Maputo, Mogambique

Outubro 1994

Monitor
Formador dos modulos de “Invertebrados” e “Monitorizacdo e Gestdo de Recursos” do Curso de
Guias da Natureza organizado pelo Centro de Formacao Profissional de Alverca/Instituto de Emprego
e Formagéo Profissional

PARTICIPACOES EM CONGRESSOS E OUTRAS REUNIOES CIENTIFICAS

Congresso Ciéncia, Cultura e Turismo Sustentavel. Lisboa 26-27 Novembro 2018

XVI Coloquio Ibérico Geografia / XVI Coloquio Iberico Geografia. Lisboa 5 — 7
Novembro 2018

9™ International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational
and Protected Areas. Bordeaux, France. 29-31 Agosto de 2018. Co-organizador da
Sessdo Especial New methods for monitoring and management of visitors in
recreational and protected areas: lessons learned, benefits and concerns.

X1 Congresso da Geografia Portuguesa. Porto, Portugal. 9-11 Novembro 2017.
IMBA Europe Summit 2017 Agueda, Portugal. 6-8 de Abril 2017. (Orador convidado)

8" International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational
and Protected Areas. Novi Sad Serbia. 26-30 Setembro de 2016.
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7™ International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational
and Protected Areas. Talim, Esténia. 20-23 Agosto de 2014. Co-organizador da
Sessdo Especial Monitoring and Management challenges of mountain biking in
protected areas

Observanatura — Birdwaching fair, 7.2 Edicdo. ICNF. Herdade da Mourisca, Faralh&o,
Setdbal. 10-11 Outubro de 2015. (Orador convidado)

ECSA 54 - Coastal systems under change: tuning assessment and management tools.
Sesimbra, 12 - 16 Maio de 2014.

Observanatura — Birdwaching fair, 5.2 Edicdo. ICNF. Herdade da Mourisca, Faralhdo,
Setlbal. 12-13 Outubro de 2013. (Orador convidado)

IX Congresso da Geografia Portuguesa. Evora, Portugal. 30 Novembro — 2 Dezembro 2013.

UDMS 2013 - 29TH URBAN DATA MANAGEMENT SYMPOSIUM
University College London, London, Reino Unido. 29 - 31 Maio de 2013.

Seminério Ecoturismo no Montado — Segmento de Futuro. Observatério do Sobreiro e da
Cortica. Coruche. 4 de Dezembro de 2012. (Orador convidado)

Observanatura — Birdwaching fair, 4.2 Edicdo. ICNF. Herdade da Mourisca, Faralh&o,
Setlbal. 13-14 de Outubro de 2012. (Orador convidado)

6™ International Conference on Monitoring and Management of Visitors in Recreational
and Protected Areas. Stockholm, Suécia. 21-24 Agosto de 2012.

2% Jornadas de Engenharia Hidrografica. Instituto Hidrogréfico, Lisboa. 20-22 Junho de
2012.

Il Coléquio Deteccdo Remota: Observacdo da Terra. Sociedade de Geografia de Lisboa.
Lisboa, 5 e 6 de Dezembro de 2011. (Orador convidado)

Conferéncia Areas Protegidas Locais. Camara Municipal do Barreiro, Barreiro. 20 e 21 de
Outubro de 2011.

Observanatura — Birdwaching fair, 3.2 Edicdo. ICNB. Herdade da Mourisca, Settbal, 8 e 9
de Outubro 2011. (Orador convidado)

1% Conference on Tourism and Sustainability LETS-ISLA. Challenges and Opportunities.
ISLA-Campus Lisboa. Laureate International Universities. Lisboa. 22 e 23 de
Setembro de 2011. (Membro da Comissdo Organizadora)

Workshop Biodiversidade: Uma oportunidade para a qualidade de vida urbana. Camara
Municipal de Lisboa/Lisboa E-Nova — Agéncia Municipal de Energia e
Ambiente/Instituto de Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade/Faculdade de
Cléncias da Universidade de Lisboa. 7 de Junho 2011.

Congresso Nacional de Turismo e Ambiente. Turismo Costeiro Centro de Oceanografia da
Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa/Camara Municipal de Sesimbra,
Sesimbra, 30, 31 Marco e 1 Abril de 2011

Observanatura 2010, 2.2 Edicdo. ICNB. Herdade da Mourisca, Setubal, 26 e 27 Junho 2010.
(Orador convidado)

Observanatura 2009. ICNB. Herdade da Mourisca, Setubal, 17 e 18 Outubro 2009. (Orador
convidado)

I Congreso Ibérico de Biologia y Sociedad (I Foro de Bioeconomia). Badajoz, Espanha. 9
Outubro 2009. (Orador convidado)
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IBAC2009 Lisboa — International BioAcustic Congress, Fundacdo Caluste Gulbenkian.
Ordem dos Bidlogos. 14-18 Setembro de 2009. (Membro da Comissdo Organizadora)

2° Encontro Temético — Turismo (European Iniciative on Busisness & Biodiversity)
Instituto de Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade, Bolsa de Turismo de
Lisboa, 22 de Janeiro de 2009.

1° Encontro Temético - Infraestruturas Lineares (European Iniciative on Busisness &
Biodiversity) Instituto de Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade, Centro de
Ciéncia Viva do Alviela, 27 de Novembro de 2008.

Workshop Internacional de Turismo de Natureza. Turismo de Portugal, I.P. Troia, 14 de
Novembro de 2008.

111 Congresso Nacional da Ordem dos Biologos. Reitoria da Universidade de Lisboa, 25,26 e
27 de Fevereiro de 2008. (Membro da Comissdo Organizadora)

Il Congresso Nacional da Ordem dos Bi6logos. Seminario de Vilar, Porto, 3,4 e 5 de Marco
de 2005. (Membro da Comisséo Executiva)

I Encontro de Bidlogos da CPLP. Hotel Vip Zurique, Lisboa Portugal. Ordem dos Bio6logos.
28 de Setembro a 2 de Outubro de 2004. (Membro da Comissdo Executiva);

I World Environmental Education Congress. Ordem dos Bidlogos. Espinho, Portugal. Maio
2003.

Il Coloéquio Nacional de Malacologia. Ordem dos Bidlogos. Lisboa, Portugal. Maio 2003.
(Membro da Comissdo Organizadora)

Congresso Internacional da Montanha, Desporto e Turismo de Aventura. Desnivel/ESTHE.
Novembro 2002.

Congresso Internacional — Ecoturismo Portugal 2002. ICN/Camara Municipal de Alcanena.
Alcanena, Portugal. Novembro 2002.

I Congresso do Turismo de Portugal. Confederacdo Portuguesa de Turismo. Estoril,
Portugal. Novembro 2002.

I Cimeira Ibérica de Bidlogos. Ordem dos Bidlogos — Portugal / Consejo Generale de
Colegios Oficiales de Biologia — Espanha. Evora, Portugal. Novembro 2002.

Turismo de Natureza — Contributos para uma Estratégia de Desenvolvimento. Camara
Municipal do Pombal / Regido de Turismo de Leiria — Fatima / PNSAC - ICN.
Pombal, Portugal. Novembro 2001.

A Geologia na Rota do Vinho Verde e do Turismo em Espaco Rural. APG. Ponte de Lima,
Portugal. Setembro 2001.

Gestdo Transfronteirica de Recursos Naturais. Instituto de Oceanografia da Faculdade de
Ciéncias da Universidade de Lisboa. Portugal. Marco de 2001.

I Coléquio Nacional de Malacologia. Ordem dos Biologos. Lisboa, Portugal. Janeiro 2001
(Membro da Comissdo Organizadora);

I Congresso Nacional da Ordem dos Bidlogos. Lisboa, Portugal. Novembro / Dezembro
2000. (Membro da Comisséo Executiva);

VIl Cologuium Crustacea Decapoda Mediterranea. IMAR/FCUL. Lisboa, Portugal.
Setembro 1999. (Membro da Comissédo Organizadora)
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Jornadas sobre Floresta, Caca e Conservacao da Natureza. PNSAC - ICN. Porto de Mos,
Portugal. Fevereiro 1997.

I Congresso Ibérico de Bidlogos/Ambiente. APB/COB. Lisboa, Portugal. Outubro 1996.
(Membro da Comissdo Organizadora)

111 Congresso Nacional de Bidlogos. APB. Lisboa, Portugal. Junho 1995. (Membro da
Comissédo Organizadora)

Etologia e Conservacgdo da Natureza. ISPA. Lisboa, Portugal. Dezembro 1993.

Il Congresso Nacional de Bio6logos. APB. Lisboa, Portugal. Outubro 1992 (Membro do
Secretariado).

CARGOS JA EXERCIDOS

Membro do Conselho Geral do Agrupamento de Escolas Emidio Navarro (Novembro de
2015 a Novembro de 2018)
Em representacdo dos pais e encarregados de educacdo do agrupamento.

Presidente do Conselho Regional de Lisboa e Vale do Tejo da Ordem dos Bidlogos (Maio
de 2008 a Maio de 2011)
Coordenagdo e dinamizacdo do maior conselho regional da Ordem dos Bidlogos.

Membro do Conselho Nacional da Agua em representacéo da Ordem dos Bi6logos (2009)

Vogal do Conselho Directivo da Ordem dos Biologos (Abril de 2002 a Abril de 2005)
Conducdo do Dossier de Acreditacdo junto do INOFOR do Centro de Formagéo
Profissional da Ordem dos Biologos; participacdo na equipa de execucdo do Projecto
POCTI/SOC/50015/2002 “Biologia e Sociedade” em colaboracdo com o CIES — ISCTE;
participagdo em diversas comissdes executivas, nomeadamente da | Cimeira Ibérica de
Bidlogos, do | Encontro de Biélogos da CPLP, do Il Congresso Nacional de Biélogos.
Responsavel pela edi¢cdo do Noticias da Ordem — (Boletim Informativo da Ordem dos
Bidlogos). Responsavel pela avaliagdo e seriagdo das candidaturas a membro da Ordem dos
Bidlogos. Co-responsavel pelo funcionamento do Secretariado Nacional.

Vogal do Conselho Regional de Lisboa e Vale do Tejo da Ordem dos Bidlogos (Abril de
1999 a Abril de 2002)

Participacdo em diversas comissdes executivas, nomeadamente do | Congresso Nacional
de Biologos. Organizacdo das Exposicdo Itinerantes de Fotografia de Microscopia
Electrénica e Plantas da Minha Terra — exposi¢Bes dedicadas a divulgagdo das ciéncias
bioldgicas disponibilizadas as Escolas do Ensino Basico e Secundario de Portugal.
Promog&o de encontros e reunides de trabalho com docentes do Ensino Bésico e Secundério
da Regido de Lisboa e Vale do Tejo.

Membro da Comissdo Instaladora Conselho Regional de Lisboa e Vale do Tejo da
Associacado Portuguesa de Bidlogos (Novembro de 1998 a Abril de 1999)

Promoc&o de encontros e reunides de trabalho com Bidlogos da Regido de Lisboa e Vale do
Tejo.

OUTRAS ACTIVIDADES
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Praticante de BTT, com uma média de 50 a 80 Km semanais de bhicicleta entre estrada,
ciclovias e trilhos de BTT de grau medio.

Chefe de Equipa do Projecto de Voluntariado da EXPO 98 (Direccdo Geral de Operacgdes da
EXPO 98) - Agosto de 1998;

Monitor da Mostra Ciéncia e Tecnologia “A Descoberta da Ciéncia”, Museu da
Electricidade/Central Tejo, Lisboa - Setembro de 1995;

Colaborador na “Implementagdo de um trilho ecolégico subaquatico na Reserva Natural da
Berlenga” - Agosto de 1995; “Estudo prévio com vista a implementacdo de um trilho
ecologico subaquatico na Reserva Natural da Berlenga” - Abril de 1994;

REFERENCIAS

Prof. Auxiliar do Departamento de Geografia e Planeamento Regional, Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas, Universidade Nova de Lisboa — Prof. Doutor Carlos Pereira da
Silva— Tel. 21 790 83 00

Bastonario da Ordem dos Bidlogos — Doutor José Antonio Matos — Tel.: 218 401 878

Coordenador do Projecto  TRANSMAP / Professor Associado com Agregacdao do
Departamento de Biologia Animal da Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa — Prof. Doutor José Paula — Tel.: 217 500 148

Coordenadora do Projecto LIFE Berlengas / Coordenadora do Departamento de Conservacao
Marinha da Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves — Dr.2 Joana Andrade — Tel.
213 220 430

Ponto Focal do Projecto EEMA para o grupo Outras Plantas / Professor Auxiliar do
Departamento de Biologia Vegetal da Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa — Prof. Doutor Ricardo Melo — Tel.: 217 500 319

Vogal do Conselho de Administracdo da Fundacdo INATEL — Dr. José Manuel Pereira Alho
—Tel.: 210 027 000

Directora do Departamento de Conservacao da Natureza e Florestas de Lisboa e Vale do Tejo,
ICNF — Dr.2 Maria de Jesus Fernandes — Tel.: 243 999 480/7

Prof. Auxiliar do Departamento de Biologia Animal da FCUL — Prof. Doutor José Guerreiro —
217 500 006

Membro da Comisséo directiva da | e Il Edicdo do Curso de Pos-graduacdo em Turismo de
Natureza da Ordem dos Bidlogos / Professor Auxiliar e Director do Departamento de
Biologia da Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto — Prof. Doutor Nuno
Formigo — Tel.: 223 401 400

Directora Executiva do Centro de Formacdo Avancada do ISLA/Lisboa — Dr.2 Isabel
Quaresma — Tel.: 210 309 900

Almada, 23 de Janeiro de 2019
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